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Résumé  

 
 
Dans les préliminaires de cette  thèse est montré son objet, qui porte sur la manière dont les 
femmes congolaises; dans le contexte de la mondialisation, aussi bien au Congo Kinshasa que 
dans la diaspora, reconstruisent leur identité en vainquant des différents obstacles culturels. 
Cette dynamique culturelle prend place au sein d’un rituel religieux Le Combat Spirituel 
(etumba ya molimo en lingala), en raccourci Le Combat. On l’appelle aussi le ministère de la 
délivrance. Le Combat est un rituel purificatoire d’initiation d’inspiration biblique ayant 
comme qualité la continuité de la fonction d’initié en initiator. Le terminus ad quem du pas-
sage du rituel est la transformation sociale. Ce groupe a été initié à Kinshasa, où son siège, 
dans les années quatre vingt par la sociologue congolaise Elisabeth Olangi Wosho. Il s’est 
répandu au début des années quatre vingt dix dans des différents pays de la migration congo-
laise. Il s’agit donc d’un mouvement transnational. Les congrégations présentes dans la dias-
pora sont sous la tutelle de Kinshasa. Il y a donc une communication intense entre Kinshasa, 
qui est le Centre et les périphéries de la diaspora. Les membres se nomment les combattants. 
On sait pas dire avec certitude combine de combattants il y a dans le monde. Mais il s’agit en 
général des personnes lettrées et urbanisées; en occurrence les femmes. On est identifié 
comme combattant à partir d’un groupe local du de résidence. Il s’agit des groupes fermés. 
Leurs fréquentations sont en général limitées aux seuls membres de la communauté mondiale 
de leur groupe respectif. Pour devenir combattant il faut avoir consulté un groupe lors des 
crises identitaires et passé le rituel. Les motifs courants de consultation pour les femmes sont 
le célibat prolongé, les problèmes conjugaux, les problèmes sexuels, l’infécondité, les mala-
dies durables, les échecs, le permis de séjour qui tarde à être accordé, la mort etc. Il s’agit 
donc d’un rituel de passage comme analysé par van Gennep (1981(1909)) et Turner (1990 
(1969)). 

L’appellation même le ‘Combat’ a une double signification. Elle désigne d’abord le mal-
heur successif interprété comme un signe de l'attaque d’un agresseur invisible logé dans le 
corps de la personne souffrante. Celui-ci est ndoki (sorcier). En deuxième lieu le terme Le 
Combat désigne le chemin thérapeutique. Le mariage est  l’idéal de leur mouvement. 

 
Afin d’avoir une vue dans ce procès de la dynamique culturelle, j’ai cherché entre 1999 et 
2004, la relevance du Combat parmi les Congolais membres de ce mouvement aux Pays Bas, 
en Belgique et dans une moindre mesure  et au Congo. Les questions principales auxquelles 
cette recherche tente de répondre: sont quel est le projet de vie mis en place par ce rituel et qui 
rend le rend attractif principalement pour les femmes lettrées et urbanisées? Quel est le cadre 
de référence? Y a-t-il continuité ou rupture avec la culture congolaise historique? 

Dans les préliminaires je recours brièvement à la littérature anthropologique et sociologi-
que au sujet du changement religieux. Je me suis inspirée de ces écrits car elle développe la 
thèse suivant laquelle lorsque les gens sont confrontés à l’anomie (Durkheim 1993: 281), au 
dérèglement de leur  système menant à une perte de repères culturels, la nouveauté religieuse 
est un signe qui à la fois désigne les conflits vécus et se présente comme leur médiation. Le 
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rituel qu’elle offre est un processus créatif  à travers lequel le système de valeurs qui consti-
tuait la base du fonctionnement des membres d’un groupe société est remis en question, re-
formulé ou confirmé. 

C’est pour cela qu’en prenant en compte le contexte de la mondialisation, j’ai considéré la 
diaspora comme un groupe qui reproduit dans ses nouveaux lieux de séjour une identité cultu-
relle reformulée depuis bien longtemps dans le pays d’origine. Et puis, étant donné cette hy-
pothèse, dans la suite des préliminaires sont présentés trois aspects de la culture kinoise 
comme relevés dans la littérature: Les aspects pris en comptes et qui seront observés aussi 
parmi les migrants congolais sont: les rapports domestiques, La vie associative, les nouvelles 
formes de hiérarchies 

Suivant la littérature les rapports entre les conjoints à Kinshasa sont très imprégnés des 
idées du code de la famille de 1987 produit sous l’inspiration de l’authenticité de Mobutu 
Sese Seko. Cette loi avait pour but de concilier les traditions des différents peuples congolais 
avec les exigences de la vie moderne. Ainsi, au niveau des rapports domestiques, selon le 
code, dans le foyer, le mari est chef du ménage, le patron pourvoyeur du revenu. Lorsque 
l’époux dépend financièrement de son épouse, dans le contexte congolais, c’est un fait anomi-
que. Mais pourtant depuis les années quatre vingt, la crise dans l’administration a émasculé 
l’homme dans son rôle de pourvoyeur. Plusieurs ménages à Kinshasa sont dépendants des 
activités commerciales des femmes. Situation qui crée des tensions au sein du couple. Les 
observateurs de la société kinoise montrent comment les femmes maintiennent envers 
l’extérieur l’image du mari pourvoyeur en recourant à des différentes stratégies. Ensuite est 
observé le phénomène associatif à Kinshasa. Celui ci est analysé dans la lumière de l’absence 
de l’Etat qui ne remplit pas son rôle de protection de la population contre la précarité et 
l’insécurité urbaine. Les auteurs soulignent aussi les rapports entre les membres d’une asso-
ciation sont caractérisés par la réciprocité. 

Un dernier aspect analysé par la littérature sur Kinshasa concerne les nouvelles formes de 
hiérarchies dans les associations. Au sujet des associations religieuses, la tendance est de pré-
senter les relations entre les membres comme basées sur un mode égalitaire. La question est 
savoir si cela est aussi le cas dans les organisations du même genre dans diaspora, que j’ai 
examiné en m’inspirant du concept inversion de Victor Turner (1969). 

Pour terminer les préliminaires, j’ai présenté ma méthodologie. Celle-ci a consisté à 
l’observation participante, une initiation partielle  et une étude approfondie des cas.  

 
Par la suite, le chapitre un présente un cas d’ouverture. Il s’agit du récit d’une femme que j’ai 
nommée Debora et qui était adepte d’un groupe charismatique. Le cas s’ouvre autour des cir-
constances de son décès et fait une démarche rétrospective en présentant son histoire de vie. 
Elle était financièrement autonome depuis Kinshasa où elle a vécu dans les années quatre 
vingt jusqu’à son immigration vers l’Europe. A cause du célibat elle fut victime de l’isole-
ment et des accusations de sorcellerie provenant de ses compatriotes congolais. Pour se faire 
réhabiliter elle devint membre du groupe de prière avec comme motif d’adhésion le célibat et 
la maladie. 

Les descriptions données laissent apparaître la manière dont les personnes comme Debora 
interprètent leurs malheurs et puis le nouveau style de vie que propose Le Combat après le 
passage du rituel. En fait de la femme indépendante qu’elle était, Debora était redevenue un 
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enfant à la charge éducative de sa famille religieuse. Le chapitre termine par un questionne-
ment qui pousse à explorer davantage le chemin parcouru par des milliers des femmes congo-
laises qui ont subies la métamorphose en devenant  membre d’un groupe de prière lors des 
crises identitaires à l’exemple de Debora.  

 
Au chapitre deux, je m’inspire des orientations théoriques concernant le traitement des afflic-
tions, c’est à dire, le malheur inattendus, interprétés en terme d’une domination extraordinaire 
du corps de la personne souffrante par un agent occulte. Deux interprétations ont été prises en 
compte. D’abord celle des fonctionnalistes, qui donnent l’intérêt aux formes de diagnostic et 
d’étiologie qui définissent le trouble en tant que transgression des normes et des valeurs ins-
taurées par les mythes ancestraux. Le traitement sert alors au maintien de la cohésion d’un 
système social, par le retissage des liens entre l’individu et son groupe d’appartenance. Ceci 
est symbolisé par l’audience, composée des membres de la parenté qui accompagne la per-
sonne affligée tout le long du processus thérapeutique. 

Et d’autre part il y a les interprétations des structuralistes s'opposent à la reproduction du 
système social et mettent l’accent plutôt sur l’aspect dynamique d’une société symbolisée par 
ses institutions rituelles. 

Je montre par après la difficulté de séparer ses interprétations parce que je considère 
qu’elles ne s’excluent pas; elles sont plutôt  complémentaires. Mais malgré cela, en présentant 
les données sur Le Combat, je m’appuie sur la thèse des structuralistes pour accentuer le fait 
que ce rituel Le Combat montre les grands processus des transformations sociales au Congo.  

 
Le chapitre trois donne un aperçu général des Congolais aux Pays-Bas: qui sont-ils? Quels 
sont les motifs d’immigration? Quelles sont leurs associations? Les Congolais aux Pays-Bas 
sont en général des citadins Kinois. Il s’agit d’une  population relativement instruite. Le linga-
la est leur lingua franca.  

Dans la présentation une attention particulière est accordée aux femmes, à leurs occupa-
tions, aux relations entre elles et avec les autochtones néerlandais, à leurs organisations. Un 
fait remarquable est qu’aux Pays-Bas beaucoup de femmes congolaises sont des célibataires 
et de mères seules. Ce qui pose à ces personnes beaucoup de problèmes d’intégration dans les 
milieux des compatriotes car une Congolaise n’est pas volontairement célibataire. Le célibat 
est vécu comme un échec social. De plus, les femmes arrivées en Europe seules, indépen-
damment des circuits familiaux ou pour rejoindre leur mari ont difficile d’avoir une union 
maritale stable. Ceci parce que dans la mentalité congolaise, les femmes qui se sont installées 
de manière autonome en Europe ébranle les images idéalisées de la femme. Elles sont sujet de 
la méfiance car état supposées être contaminées par les idées d’émancipation à l’occidentale.  

A propos des contacts entre congolaises, ils sont formalisés au sein des associations de 
différente nature. 

Après avoir passé en revu quelques unes, j’ai approfondi les congrégations religieuses 
parce qu’elles sont les plus durables. A cette occasion, comme illustration est donnée la struc-
ture  du Combat, la hiérarchie, les devoirs et obligations des membres, les proscriptions et 
prescriptions. Dans le groupe local, appelée aussi Bergerie, le couple berger, nommé par 
Kinshasa est au sommet de la hiérarchie. Il supporte la tâche éducative et est garant de la 
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bonne marche de la filiale. Il est suivi par les thérapeutes. Ensemble avec le couple berger, les 
thérapeutes forment le noyau du groupe.  

Par la suite il y a le peuple de Dieu, bana ya Nzambe, bandimi (les croyants en lingala). 
Ce sont les hommes, les femmes et les enfants qui ont soit déjà passés le rituel, soit sont en-
coure en cours de formation. Ils font tous partie de la communauté internationale des combat-
tants et ont l’obligation de s’assister et les uns et les autres. En outre, ils sont soumis à un pro-
gramme intense des rencontres organisées par la bergerie respective ou par le siège Kinshasa. 
Au sein de la bergerie les femmes sont très représentées dans les fonctions éducatives. Il 
s’agit en occurrence des femmes mariées et sans vouloir généralisé, contrairement à la direc-
tion du mouvement bien formée les personnes qui ont les tâches éducatives le sont moins. 
Mon hypothèse est alors qu’il s’agit là d’une stratégie permettant l’assurance de la continuité 
et la reproduction de la culture congolaise traditionnelle. Ce qui constitue en fait le paradoxe 
de la transformation sociale. 

 
Par la suite est aussi illustrée la manière dont le sentiment d’appartenance est construit en dé-
crivant une rencontre des combattants; le symposium international qui célèbre tous les cinq 
ans la naissance du Combat Kinshasa. 

Lors de cet événement, les accusations à l’égard du monde externe, le partage d’un repas, 
les témoignages, le port de l’uniforme du mouvement, les drapeaux renforcent l’union et aussi 
la conviction d’être tous des égaux pour des personnes qui jusque là vivaient éloignées les 
unes des autres par des milliers de kilomètres.  

 
Le chapitre quatre passe en revue la littérature concernant les mouvements religieux qui ont 
traversés l’histoire du Congo Kinshasa depuis le 17ème siècle avec le contexte dans lequel 
apparaissent ces études. Tels furent les cas de l’Antonianisme initié par une jeune femme 
Kongo Kimpa Vita comme réaction contre l’esclavage et la christianisation, le Kimbanguisme 
qui fut une réaction anticoloniale. Son pionnier, le prophète Kimbangu découvrit son cha-
risme au lendemain même de la conquête belge, tandis que les missionnaires accomplissaient 
l’œuvre d’évangélisation et remplissaient différentes tâches de civilisation. Ensuite, comme 
préliminaire à la présentation du Combat est traité brièvement le pentecôtisme ou Nzambe 
malamu en lingala. Le pentecôtisme est apparu au Congo indépendant entre 1960 et 1965, 
dans la période des rebellions que connut le Congo autour de l’indépendance. 

En analogie à l’histoire du pentecôtisme apparurent aussi des groupes œcuméniques 
comme l’exemple du Combat. A cette occasion est présentée l’histoire de la pionnière, la so-
ciologie Olangi Wosho. Elle semble aussi signée par des modèles culturels provenant des dif-
férentes parties du monde. C’est qui apparaît dans le contexte au sein duquel son mouvement 
est apparu. La mission pour créer Le Combat, elle l’a reçue, suivant ses propres déclarations 
de Dieu afin de répondre aux problèmes des femmes dans leur mariage.  

 
Au chapitre 5 apparaissent quelques cas qui sont représentatifs des motifs de consultation. 
Dans ces récits plusieurs femmes disent qu’elles sont envoûtées, elles présentent leur vie 
comme marquée par des histoires de persécution dont elles sont des victimes. Elles citent les 
évènements et les symboles, ceux des personnes comme ceux des objets, qui ont annihilés 
leur existence en leur jetant un mauvais sort. Dans la transcription des récits, j’ai procédé en 
trois temps: d’abord le récit même tel qu’il a été raconté par son auteure. A la narration se 
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mêlent quelques faits spéciaux en rapport à la culture congolaise qui permettent de compren-
dre le cadre dans lequel les protagonistes situent leur malheur. Ensuite viennent mes commen-
taires qui éclaircissent l’idée de l’envoûtement ou aliénation liée directement à la notion de 
sorcellerie dont les femmes disent qu’elles sont des victimes. En dernier lieu, dans l’analyse 
globale ma thèse est que l’envoûtement dont les femmes se disent des victimes s'articule au-
tour des domaines cognitifs et idéologiques. L'idée d’envoûtement renferme le phénomène 
d’aliénation, du cumul des idéaux culturels en conflits entre eux, au décalage entre les contex-
tes historiques au sein desquels ils ont été formulés et celui dans lequel ils doivent être vécus. 
Le Combat se présente alors comme un tribunal où le plus important est de rendre discutable 
les forces d’autorité et leur idéaux.  

 
En me servant de la littérature existante sur l’histoire du Congo, le chapitre 6 donne une in-
formation récapitulative sur quelques types de socialisation qui se sont présentées dans la 
mémoire collective des Congolais. Sont examinés la construction du stock culturel et son inté-
riorisation dans le cadre de l’environnement familiale, des forces intercontinentales et 
l’authenticité de Mobutu Sese Seko. Trois exemples illustrent les idéaux des régimes culturels 
au Congo qui se sont juxtaposées dans la mémoire collective congolaise: l’âge préférentiel du 
mariage, le partenaire préférentiel, le rôle productif de la femme. 

Ces différents exemples mettent en lumière la thèse de la juxtaposition des idéaux des dif-
férents systèmes sociaux, qui se remettent continuellement en question sans pourvoir 
s’affirmer. Le milieu familiale surtout se trouve interrogé à cause du rôle ambivalent qu’il a 
joué dans la socialisation des enfants: d’une part le maintien des normes traditionnelles mais 
en les exposant entre temps aux idéaux externes. C’est envers cette coprésence de divers de 
savoir que Le Combat se présente comme une action critique et réflexive.  

 
Le chapitre 7 décrit et analyse la première phase du rituel Le Combat. Y sont traités deux as-
pects du chemin thérapeutique: l’étiologie et la resocialisation. J’ai donné de l’attention à 
l’organisation et la performance de ces deux axes. La spécificité du Combat est que l’étiologie 
et la resocialisation sont organisées dans des classes d’enseignement biblique dirigées par un 
thérapeute. Contrairement au rituel de lignage, l’audience est constituée par des personnes qui 
ne se connaissaient pas d’avance. Ces classes sont parfois homogène, hommes et femmes sé-
parée, ou mixtes. Chacun doit être muni d’un cahier et d’un stylo pour prendre note et en 
marquant dans la Bible les versets dictés par la formatrice. Les participants doivent indivi-
duellement jouer un rôle actif dans la recherche étiologique, en scannant sa vie passée en 
fonction de l’information reçue dans les homélies pour trouver les portes par lesquelles on a 
souillé son corps. Tout ce qui a été fait ou qu’on a subi et qui n’est pas inscrit dans la Bible est 
une porte potentielle. L’étiologie du Combat est toujours formulée à partir des relations socia-
les du patient en rapport surtout avec sa famille biologique. C’est ainsi que j’ai sélecté des 
prêches bibliques, provenant en grande partie de l’Ancien Testament et qui procurent aux 
femmes les clés qui les guident à trouver les 'portes d’entrée' ou les canaux à travers lesquels 
l’affliction est entrée dans le corps. Les prêches sélectés concernent les rites et les coutumes 
familiales, les fréquentations religieuses, les totems, la sexualité.  

Le deuxième axe de l’initiation est celle qui concerne la resocialisation. Je l’ai considérée 
dans le cadre de redressage, c’est à dire de la resocialisation appliquée au Congo lorsqu’une 
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personne a manqué aux attentes liées à ses rôles sociaux. C’est le moment où, contrairement à 
l’apprentissage indirect et fluide qui caractérise l’éducation congolaise, les choses sont dites, 
démontrées et expliquées de manière ouverte. La resocialisation combattante se déroule éga-
lement sous une forme organisée, dans les classes d’enseignements. Etant donné que le ma-
riage est l’idéal du Combat j’ai de nouveau sélecté des prêches enseignés au sujet du mariage, 
des rapports domestiques et de la vie sexuelle. Il en ressort que la soumission de la femme au 
mari et la transparence de son revenu dans le ménage constitue les vertus de la femme com-
battante. Et puis le rôle reproductif de la femme et sa disponibilité sexuelle envers sont mari y 
sont aussi soulignées. 

La conclusion est une analyse suivant laquelle l’étiologique et la resocialisation combat-
tante, en déconstruisant le passé le reproduisent. L’organisation scolaire n’est qu’un signe 
extérieur de réappropriation du système d’apprentissage apporté par l’Occident au Congo. 
Mais grâce à cela les gens se rapprochent et la Bible, livre importé au Congo, leur offre une 
culture commune, un savoir commun à des individus qui ont au départ appris les mêmes cho-
ses mais qui ne se connaissaient pas.  

 
Le chapitre 8 examine la retraite qui est la phase importante de la thérapie Le Combat. Durant 
la retraite s’accomplissent les actes essentiels de passage comme la purification du corps. 
Pour être invité à la retraite, il faut avoir suivi les études bibliques et être en mesure de faire le 
diagnostic, c’est à dire, connaître l’origine du mal et nommer son agresseur. C’est la condition 
sine qua non de la purification du corps ou le nettoyage spirituel. Il y a des retraites collecti-
ves et des retraites individuelles. Mais en général la préférence est donnée aux retraites com-
munautaires, les femmes séparées des hommes. Les cureurs(ses) et les délivreurs(ses) sont les 
thérapeutes principaux durant cette phase de la thérapie. Ces sont eux qui dictent aux partici-
pants ce qu‘ils doivent faire. Les responsables veillent à ce que les thérapeutes et les candidats 
à la retraite ne soient pas des parents ou des amis. Les retraitants sont astreints à des différen-
tes prescriptions et proscriptions à l’exemple du jeûne. Ils ne peuvent pas non plus avoir 
contact avec l’extérieur. Durant leur séjour en retraite les pensionnaires vivent au rythme des 
chants, des danses, des prières et des prêches bibliques. Veiller est la norme. 

 
La retraite est le moment où le candidat est séparé de l’ancienne structure sans encore être 
encore totalement intégré dans la nouvelle. C’est ainsi que les concepts corporéité et commu-
nitas ont inspirés mes observations. 

Par la suite le déroulement des différentes séquences de la retraite, de l’arrivée jusqu’au 
nettoyage spirituel sont traités. 

Par la suite les différentes séquences des retraites sont développées, de l’arrivée, à 
l’interrogatoire ou la cure d’âme à la purification du corps. Cette purification est un renverse-
ment de la manière dont un bébé absorbe la nourriture. L’expulsion des liquides du corps est 
une catharsis qui symbolise la guérison. Celle-ci est exprimée en terme de la recherche d’une 
nouvelle relation en ce sens que le terme kobonguana est le substitut de la rupture avec les 
symboles ancestraux et ceux des diverses influences. Par cet acte le candidat est intégré dans 
la communauté des enfants de Dieu et s’allie à la cosmologie Biblique.  

 
Au chapitre 9 la présentation d’un cas illustre de nouveau la métamorphose du passage du 
rituel. Y est présenté l’histoire de vie d’une femme devenue combattante suite aux problèmes 
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de célibat. Le cas se centre surtout sur les rapports domestiques. C’est ainsi que les différentes 
facettes de sa vie, depuis son mariage, sa nouvelle position comme membre classé de son 
mouvement et les répercutions de ce nouveau rang dans son mariage apparaissent dans les 
descriptions. Afin de comprendre les nouveaux rapports domestiques mes analyses sont gui-
dées par le mot mayele qui traduit bien les stratégies que cette femme développe afin de 
conserver dans son foyer la place du mari pourvoyeur. Car l’acquisition d’une position hiérar-
chique dans le mouvement créait un déséquilibre dans leur ménage. Son mari n’avait pas la 
même position. Il exécutait un travail qui n’était plus en mesure d’égaler le prestige que sa 
femme avait acquis dans le groupe suite en son enrôlement comme cadre.  

Les analyses montrent comment la femme contourne les obstacles dû à la précarité éco-
nomique de son mari et offre une relation domestique inédite scène d’une rencontre dynami-
que entre des différents habitus qu’elle avait rencontré tout le long de sa vie, depuis le milieu 
rural, à l’école et l’authenticité de Mobutu. La soumission de la femme au mari y apparaît 
comme stratégie d’émancipation.  

 
Le chapitre 10 est la conclusion de la thèse. Il prolonge les analyses faites au chapitre 9 et 
deux exemples y sont donnés afin de reprendre en grande ligne la transformation combattante, 
son cadre de référence, ses paradoxes de la continuité et la rupture. Les exemples traités 
concernent la solidarité et les nouveaux types de hiérarchies. Ainsi il apparaît clairement 
comment par une sélection dynamique, Le Combat ouvre des différentes portes afin de pro-
duire une subculture métisse. Le nouveau système hiérarchique par exemple n’est pas basé sur 
la gérontocratie, des diplômes et de l’argent comme dans le passé, mais est lié à l’esprit de 
discernement et à la réussite sociale. Dans la ligne des aînés familiaux qui recouraient aux 
proverbes afin d’assurer la continuité de la cosmologie ancestrale, les responsables religieux 
recourent aux versets bibliques comme messages éducatifs. Et puis, être marié constitue le 
premier attribut de la réussite, il important que la base matérielle.  

Un autre exemple concerne l’entraide. Il faut assister pour être assisté. C’est du do ut des. 
La réciprocité est archivée par les annotations dans un cahier. On est libre de s’extraire de 
l’assistance et contrairement aux liens de sang qui persistent, ici on perd le lien avec le 
groupe. 

 
Pour terminer, le post scriptum élucide le chemin que j’ai parcouru pour faire la recherche et 
comme j’ai résolu les obstacles inhérents à la recherche anthropologique. 

Après avoir esquissé l’origine du projet dans la rencontre avec le professeur van Binsber-
gen, j’ai tenté de répondre aux questions suivantes: comment écrire un livre au sujet des tradi-
tions socio culturelles africaines dans un cadre académique occidental? Comment faire les 
analyses sur la réalité des autres, en évitant la démystification par l’utilisation des concepts et 
des langues qui ne sont pas les leurs? Et enfin au sujet de ma méthodologie qui consistait à 
une initiation partielle, comme évitait d’être absorbé par le groupe?  

L’idée générale que ressort de tout cela est que c’est grâce à la supervision, à l’ encadre-
ment familial et au concours des différents Congolais, académiciens et non académiciens, qui 
m’ont permis de faire un travail scientifique où j’avais la liberté de rester proche de moi 
même, de la réalité congolaise et africaine et celle des combattants.  



 

Samenvatting (résumé en hollandais) 

 
 
Dit boek gaat over de manier waarop Congolese vrouwen, in een context van globalisering, in 
zowel Congo als de Noordwest-Europese diaspora, hun eigen identiteit hervinden in de vele 
contradicties van hun situatie. Deze culturele dynamiek vindt plaats in een strak georganiseer-
de gebedsgroep: ‘Le Combat Spirituel’ (afgekort Le Combat, of Etumba ya molimo in Linga-
la, ook wel Le ministère de la délivrance genoemd). De centrale vragen in dit boek zijn: wel-
ke culturele projecten biedt Le Combat aan de leden en waarom is deze beweging zo aantrek-
kelijk voor vrouwen uit de middenklasse? Wat is het culturele referentiekader van de leden? 
Deze vragen beantwoord ik met gegevens die ik verzameld heb tijdens intensief veldwerk 
binnen de groepen van Le Combat in Nederland, België en in mindere mate Congo. 

Bij het bestuderen van deze culturele dynamiek laat ik me inspireren door de literatuur 
over religieuze veranderingen. Die literatuur stelt dat als mensen geconfronteerd worden met 
diverse culturele invloeden die zorgen voor conflicten in het dagelijkse leven, het religieuze 
ritueel een creatief en vernieuwend proces kan zijn waarin het waardensysteem dat de sociale 
orde onderbouwt opnieuw geformuleerd of bevestigd wordt.  

Na de inleiding schets ik de problematiek van de religieuze/culturele vernieuwing in de 
context van globalisering en beschouw ik de diaspora als een groep die zich vestigt in andere 
werelddelen met behoud van een eigen religieuze en culturele identiteit. Deze culturele identi-
teit is het resultaat van culturele interacties die al lang in eigen land plaats hebben gevonden. 
Mijn hypothese is dat de habitus van een bepaalde groep binnen de Congolese diaspora in 
Europa een continuering is van een reeds verworven identiteit tijdens de interacties van lokale 
en intercontinentale culturen. Deze interacties hebben vanaf de zestiende eeuw plaatsgevon-
den en hebben nog altijd invloed op de identiteit van verschillende generaties Congolezen. 

De vervreemdingen en de contradicties die mensen ervaren in hun dagelijks leven leveren 
existentiële conflicten op waardoor mensen op zoek gaan naar een structuur die beter past bij 
de context waarin zij leven. Om inzicht te krijgen in dit proces zoek ik de sociale relevantie 
van het ritueel van Le Combat, waarvan de leden combattants worden genoemd. Het gaat om 
een gesloten groep die voornamelijk bestaat uit Congolese vrouwen uit de economische mid-
denklasse. De sociale contacten van de leden beperken zich tot de leden van dezelfde religieu-
ze groep. Ik geef enkele kenmerken van deze gebedsgroep die in Congo Kinshasa in het mid-
den van de jaren tachtig door een Congolese sociologe is opgericht. Deze sociologe heeft van-
af begin jaren negentig van de vorige eeuw wereldwijd groepen van Le Combat gevormd bin-
nen de Congolese diaspora. Binnen deze gebedsgroep is het huwelijk het ideaal van elke com-
battant. Men wordt lid door een consult, gevolgd door een bijbelse initiatie en het participeren 
in een therapeutisch ritueel. Tijdens mijn onderzoek heb ik vooral gekeken naar vrouwen en 
heb ik hun motieven voor een consult binnen de groep bestudeerd. Naar voren kwam dat de 
vrouwen in de groep naar hulp zoeken bij langdurige ziekte, ongehuwd zijn, onvruchtbaar-
heid, huwelijksconflicten of het uitblijven van een verblijfsvergunning. 

De term Le Combat heeft eigenlijk een dubbele betekenis. In de eerste plaats duidt het 
begrip op onheil zoals hierboven beschreven. Dit onheil wordt beschouwd als een zichtbaar 
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teken van onzichtbare krachten of geesten die bezit hebben genomen van het lichaam van het 
slachtoffer. In de tweede plaats verwijst Le Combat naar het ritueel zelf. Het gaat om een ini-
tiatie- en purificatieritueel dat door de Bijbel is geïnspireerd en een culturele transformatie 
inhoudt. Deze culturele transformatie wordt aangeduid met de term kobonguana die zowel ‘ik 
ben genezen’ als ‘ik heb spijt betoond’ betekent. Het ritueel van Le Combat is een overgangs-
ritueel (‘rite de passage’), zoals geanalyseerd door van Gennep (1981(1909)) en Turner 
(1990(1969)). De eerste fase bestaat uit het zoeken naar de oorzaak van het onheil door het 
volgen van bijbellessen. Daarna wordt in de tweede fase, de retraite, de diagnose gesteld door 
zowel de oorzaak als de veroorzaker van het onheil te benoemen. Tenslotte volgt in de derde 
fase de purificatie waarbij de kwade geest uit het lichaam van het slachtoffer wordt verwij-
derd door een spirituele reiniging.  

Le Combat is een transnationale religieuze beweging met een intensieve communicatie 
tussen de hoofdzetel in Kinshasa en de filialen in de diaspora. Daarom heb ik, naast het uit-
voerig bestuderen van het ritueel, drie aspecten belicht van de cultuur in Kinshasa waar Le 
Combat ontstaan is. Het eerste aspect is de veranderende gezinssituatie in de economische 
crisis die sinds jaren Congo teistert. Door deze crisis hebben mannen geen inkomsten meer en 
zijn vrouwen met hun informele economische activiteiten verantwoordelijk geworden voor 
het financiële onderhoud van hun gezin. Dit levert spanningen in het gezin op omdat mannen 
in de Congolese cultuur pas respect krijgen als zij hun echtgenotes economisch onderhouden. 
Deze situatie veroorzaakt onzekerheid bij mannen en brengt spanningen met zich mee rondom 
hun mannelijkheid. Vrouwen willen echter getrouwd blijven en gebruiken verschillende stra-
tegieën om zowel het ego van hun man als hun huwelijk te redden.  

Het tweede aspect dat ik bekeken heb is het verenigingsleven in Kinshasa. Het lidmaat-
schap van een vereniging wordt gekenmerkt door reciprociteit. Ik ben het oneens met de me-
ning dat het zich aansluiten bij een groep in Kinshasa een teken is van economisch falen. Ook 
in het Westen, waar mensen zeker zijn van een basisinkomen, wordt de Congolese diaspora 
namelijk gekenmerkt door een intens verenigingsleven. Binnen de verenigingen ontstaan 
nieuwe vormen en criteria van hiërarchie. Hierbij laat ik me inspireren door het concept ‘in-
versie’ van Victor Turner (1990(1969)).  

Vervolgens bespreek ik mijn methodologie die voornamelijk bestaat uit participerende 
observatie en partiële initiatie, alsmede de ‘situational analysis’ die zijn beslag kreeg in het 
concept ‘social drama’ (Turner 1957). In het boek worden casussen gepresenteerd en geana-
lyseerd om te laten zien dat crisissituaties de normale structuren en sociale systemen van een 
gemeenschap zodanig op de proef stellen, dat ze kunnen leiden tot een nieuwe consensus of 
tot een breuk. 

 
Na de Inleiding opent hoofdstuk 1 met de casus van het overlijden van een vrouw die lid was 
van de gebedsgroep. Aandacht wordt vooral besteed aan de leegte die rond haar overlijden 
ontstond en aan de handelingen die normaal door verwanten zouden worden uitgevoerd. Van-
uit deze situatie ga ik terug in haar leven. Ik laat zien waarom ze lid werd van de gebedsgroep 
en hoe haar problemen van ongehuwd zijn en ongeneeslijk ziek zijn er toe hebben geleid dat 
ze binnen de Congolese gemeenschap van hekserij werd beschuldigd. Door lid te worden van 
een gebedsgroep kreeg zij de gelegenheid om zin te geven aan haar situatie en toegang te krij-
gen tot een nieuwe religieuze familie en een nieuw sociaal netwerk. In de beschrijving schenk 
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ik ook aandacht aan haar nieuwe leven. Van een autonome vrouw in het Congo van de jaren 
tachtig werd ze na haar migratie naar Europa tot een kind die gehoorzaam moest zijn aan het 
gezag van haar spirituele ouders. Deze regels van gehoorzaamheid herinneren aan de rurale 
omgeving in Congo. Door middel van deze beschrijvingen maakt de lezer kennis met de me-
tamorfose die mensen binnen Le Combat ondergaan.  

Hoofdstuk 2 behandelt theorieën over afflictie-ritueel en de culturele interpretatie van het 
onheil. Afflictie komt in de literatuur over sub-Sahara Afrika naar voren als een onvoorspel-
baar onheil en ziekte. Doordat boze krachten van het lichaam bezit hebben genomen is gene-
zing alleen mogelijk door het uitvoeren van een ritueel waarin de oorzaak van de bezetenheid 
wordt achterhaald.  

Hoe is nu binnen verschillende stromingen dit afflictie-ritueel geïnterpreteerd? Functiona-
listen zien het ritueel, vanwege de gerichtheid op cohesie, als een basisvoorwaarde van de 
sociale gemeenschap. Via het ritueel wordt de verstoorde sociale orde hersteld en keert men 
terug naar de traditionele harmonie binnen de groep. Daarom vormt in dit laatste geval de 
familie het belangrijkste publiek dat aanwezig is bij het ritueel.  

Voor structuralisten ligt de essentie van het ritueel in de dynamiek van verandering door 
het dramatiseren van rivaliteiten. Dit is voornamelijk het geval bij behandelingen binnen de 
niet regionale gebonden cultus, waar het zoeken naar hulp meestal het toetreden betekent tot 
de gebedsgroep. 

Dan geef ik aan hoe moeilijk deze theorieën van elkaar te scheiden zijn en pleit ik ervoor 
om de theorieën te zien als complementair. Toch vind ik bij de beschrijving van Le Combat 
meer aansluiting bij de structuralistische interpretatie omdat Le Combat, met de slogan ‘nous 
informons, nous formons, et nous transformons’, de destructie van een oud systeem en de re-
constructie van een nieuw systeem accentueert.  

 
In hoofdstuk 3 laat ik de structuur van Le Combat zien. Het hoofdstuk begint met het geven 
van inzicht in de Kongolese diaspora in Nederland. Wat is de reden van migratie; wat doen de 
Congolezen in Nederland; wie zijn ze, hoe is het contact tussen Congolezen onderling; hoe is 
het contact met autochtone Nederlanders; en wat zijn de organisaties van Congolezen in Ne-
derland? De Congolese diaspora bestaat uit vrij veel geschoolde mensen. Het gaat meestal om 
stedelingen, met Lingala als lingua franca. Hoewel in Nederland de etnische groep van de 
Bakongo het meest vertegenwoordigd is, zijn ook de andere Congolese etnische groepen aan-
wezig in Nederland. Opvallend veel vrouwen in de Congolese diaspora zijn vrijgezel of al-
leenstaande moeder, en dat terwijl ongetrouwd zijn gezien wordt als een mislukking. Een ver-
klaring hiervoor is dat veel vrouwen in de jaren tachtig van de vorige eeuw in Congo een po-
sitie hadden veroverd die het hen permitteerde om hun reis naar Europa te betalen. Door te 
migreren toen de situatie in Kinshasa verslechterde, hoopten ze een economisch beter bestaan 
op te bouwen. Deze zelfstandige migratie van vrouwen wijkt af van het traditionele migratie-
patroon van vrouwen waarbij zij zich slechts in het kader van familiale netwerken verplaat-
sen. De lage status die een alleenstaande vrouw in Kinshasa heeft, heeft zij ook binnen de 
Congolese diaspora in Europa. Door deze lage status wordt zij niet snel ten huwelijk ge-
vraagd. Mannen vragen liever hun familie om in het vaderland een vrouw voor hen te zoeken. 

Een ander kenmerk van de Congolese diaspora is dat de vrouwen op economisch vlak erg 
actief zijn. Terwijl mannen door discriminatie, administratieve belemmeringen of kleinering 
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niet aan banen op hun niveau komen, zijn vrouwen, net als in Kinshasa, actief in de informele 
sector. Als naaister, kapster of handelaarster weten zij naast hun uitkering wat extra geld te 
verdienen. Het is binnen hun relatie een bron van conflict wanneer zij kapitaalkrachtiger wor-
den dan hun man.  

Verder beschrijf ik hoe de contacten tussen Congolezen geformaliseerd zijn. Naast diver-
se organisaties van sociale, politieke en economische aard, zijn religieuze groepen het meest 
stabiel. Als illustratie laat ik de structuur zien van een van de filialen van Le Combat in Ne-
derland. De aandachtspunten zijn de hiërarchie, wie de leiding heeft, hoe het gevoel van erbij 
horen wordt bevorderd en hoe de groep bij elkaar wordt gehouden. De leden van een lokale 
groep wonen niet samen, maar komen regelmatig bij elkaar voor bijeenkomsten die georgani-
seerd worden door hun leider.  

De lokale groep bestaat uit verschillende leden. Een eerste groep leden betreft de leiding 
die bestaat uit een in Kinshasa benoemd echtpaar, de berger (herder) en bergère (herderin). 
De berger en bergère bekleden de hoogste positie binnen de organisatie. Een tweede groep 
leden bestaat uit therapeuten. Deze therapeuten, allen ex-patiënten, vormen de kern van het 
filiaal en worden ‘ministers van God’ genoemd. De ministers van God voeren de eervolle 
therapeutische taken van resocialisatie uit. Pas als leden lange tijd gevormd zijn binnen de 
gemeenschap en door de Heilige Geest verkozen zijn om een belijdenis af te leggen ten over-
staan van de stichteres van de beweging, kunnen zij deze status van therapeut krijgen. 

 
Vrouwen zijn in ruime mate vertegenwoordigd in de therapeutische taken. Opmerkelijk is dat 
de educatieve taken vooral gegeven worden aan de minder opgeleide en getrouwde vrouwen. 
Het gaat hier om een strategische keuze die er op gericht is de traditionele Congolese cultuur 
en genderpatronen te reproduceren. Omdat de minder opgeleide vrouwen weinig vervreemd 
zijn door invloeden van buitenaf, worden ze in staat geacht om diverse elementen van de 
Congolese tradities te reproduceren. Hoewel Le Combat zich ogenschijnlijk tegen deze tradi-
ties verzet, geeft het reproduceren van traditionele normen en waarden de beweging grote 
aantrekkingskracht. Met deze opvatting sluit ik mij aan bij de analyse van Balandier (1970) en 
Turner (1957) over de paradox van culturele veranderingen.  

 
Naast de leiding en de therapeuten bestaat de organisatie uit gewone leden, de mundimi ya bas 
(‘de gelovigen van beneden’). Het gaat om mannen en vrouwen die al dan niet in de rituelen 
hebben geparticipeerd. Onder deze leden bevindt zich ook een groeiende groep van jongeren. 
In het algemeen zijn deze leden goed geschoold en hebben zij een behoorlijk economisch ka-
pitaal. 

 
Ik heb ook aandacht gegeven aan de verschillende verplichtingen die de leden onderling heb-
ben. De leden moeten elkaar bijstaan in geval van huwelijk, ziekte, dood en geboorte. Daar-
naast is er ook de verplichting om regelmatig deel te nemen aan lokale en internationale ce-
remonies, georganiseerd door de directe leiding of door de hoofdzetel in Kinshasa. Tijdens 
sommige bijeenkomsten wordt een presentielijst bijgehouden. 

In alle bijeenkomsten van Le Combat is het tonen van emotie de norm. Ik beschrijf op een 
gedetailleerde manier een van de ceremonieën tijdens het Internationale Symposium. Dit 
symposium wordt eens in de vijf jaar gehouden in Kinshasa. Belangrijk is de manier waarop 
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het gevoel van er bijhoren, de gelijkheid, het gevoel van kracht en het prestige van de bewe-
ging worden gecreëerd. Door het dragen van een uniform, door de beschuldiging van de bui-
tenwereld, door vlagvertoon, door de betrokkenheid van de leiding in zang en dans, door de 
getuigenissen, door de zeer extravagante kleding en kapsels van vrouwen en door de grote en 
dure recepties en feesten, toont Le Combat een breuk met de traditionele wereld van de hekse-
rij. Vooral de aanwezigheid van een economische elite draagt bij aan het prestige van de or-
ganisatie. 

Meestal is er bij iedere bijeenkomst een markt waar diverse producten worden verkocht 
aan de deelnemers.  

 
Hoofdstuk 4 is een historisch overzicht van profetische bewegingen in Congo zoals beschre-
ven in de literatuur, en met aandacht voor de context waarin de studies verschenen zijn. Zoals 
vermeld in de literatuur over profetische bewegingen in Centraal Afrika, is een van de belang-
rijke kenmerken van profetische bewegingen dat zij opkomen in periodes van culturele, poli-
tieke, economische crises of tijdens natuurrampen. In situaties dat mensen hun culturele anker 
verliezen, geven profetische bewegingen antwoord op existentiële conflicten waarmee perso-
nen en groepen geconfronteerd worden. Bij het bieden van het juiste antwoord wordt de term 
‘genezing’ vaak gebruikt. 

Tot de verschillende profetische bewegingen die vooral in Oost Congo in verschillende 
periodes opkwamen, behoort het Antonianisme van Kimpa Vita die in de zeventiende eeuw 
ontstond als gevolg van de kerstening en de slavernij in Bas-Congo. Ik ga dieper in op de be-
kendste beweging, het Kimbanguisme van Simon Kimbangu in de eerst uren van de Belgische 
overheersing, behandel het levensverhaal van de pionier, Simon Kimbangu, en benadruk de 
belangrijkste karakteristieken van zijn beweging.  

Als voorstudie voor Le Combat behandel ik kort de Pinksterbeweging als verschijnsel in 
het postkoloniale Afrika, de periode waarin Le Combat zich in Congo nestelde. Op Congolese 
bodem kon de Pinksterbeweging zich profileren en een solide basis krijgen vanwege de op-
stand die in het hele land plaatsvond na de onafhankelijkheid. In de periode dat de Pinkster-
beweging succes had, was de Belgische kolonisator weg en werd het land bestuurd door poli-
tici die door katholieke missionarissen waren geschoold. Hierdoor wordt de Pinksterbeweging 
veelal geassocieerd met de moderne samenleving maar ik beschouw deze beweging niet als 
modern maar als middel voor een soort ‘retraditionalisatie’ van een samenleving. 

Analoog aan de geschiedenis van de Pinksterbeweging en de opkomst van diverse cha-
rismatische groepen die grotendeels op oecumenische basis te werk gingen, ontstond midden 
jaren tachtig, in Kinshasa, ook Le Combat. Het levensverhaal van haar oprichtster, de Congo-
lese socioloog Elisabeth Olangi Wosho blijkt getekend te zijn door verschillende culturele 
modellen uit diverse werelddelen. Dat maakt van haar een ‘symbole achevé de l’écartèlement 
identitaire’ of een ‘ideological broker’ en beweegt haar tot het creëren van een religieuze 
beweging. De missie om Le Combat op te richten, die Olangi volgens eigen zeggen van God 
kreeg, speelde in op de behoefte die velen van haar tijdgenoten voelden doordat zij zich inner-
lijk verscheurd voelden door traditie, kolonisatie en globalisatie. 
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In hoofdstuk 5 worden meerdere casussen gepresenteerd en geanalyseerd die de corpus vor-
men van het boek. Ik laat hierin vrouwen aan het woord die hulp zijn gaan zoeken bij Le 
Combat. Elke beschrijving kent drie delen: 

Ten eerste de transcriptie van het verhaal zoals verteld door de auteur. Hierin wordt de 
reden besproken waarvoor de patiënt hulp bij Le Combat is komen zoeken. In de transcriptie 
van de casus beschrijf ik ook de Congolese context waarin het onheil uitbrak. Het blijkt te 
gaan over vrouwen die hulp zoeken bij Le Combat voor een oplossing van hun vrijgezel zijn, 
onvruchtbaarheid, ziekten of ander onheil. De vrouwen in deze casussen praten over hun le-
ven en beschouwen zich in het algemeen als slachtoffers van hun verwanten. In hun verhalen 
citeren zij evenementen, symbolen, personen, riten of objecten die ze beschouwen als media 
waardoor of momenten waarop het onheil hun lichaam is binnengedrongen om hun leven te 
vernietigen. Vaak duiden ze de oorzaak van dit onheil door verbanden te leggen met feiten, 
met familieleden, en met krachten die bezit hebben genomen van hun lichaam.  

In de tweede plaats geef ik bij iedere casus mijn eigen commentaar. In dit commentaar 
schenk ik aandacht aan de ervaringen van de vrouwen, de interpretatie van hun onheil. Ten 
slotte geef ik een algemene analyse vanuit sociaal-maatschappelijk gezichtspunt. Ik trek de 
conclusie dat het lijden van vrouwen inhoudt dat ze verbonden zijn met verschillende sociale 
systemen die botsen en conflicten geven in de keuzes die ze moeten maken in hun leven. 
Daarom is hun verhaal een aanklacht tegen al die systemen die hen normen en waarden heb-
ben opgelegd waarmee ze niets kunnen doen omdat ze niet meer bruikbaar zijn in hun huidige 
leven. De beschuldiging van de verwanten laat zien dat het familiale systeem één van die sys-
temen is waartegen hun aanklacht zich richt. 

 
Hoofdstuk 6 gaat verder met het illustreren van verschillende Congolese culturele regimes 
tegen de achtergrond van globalisering. De geschiedenis van Congo is sinds de vijftiende 
eeuw gekenmerkt door diverse sociaal-culturele interacties. Waarden en normen zijn achter-
eenvolgens beïnvloed door Portugezen en door Belgen, door slavernij en door kolonisatie. De 
missieschool bijvoorbeeld had modernisering naar westers model als doel en hun opzet be-
oogde ‘het individu in het Zuiden te leiden naar het beloofde land van de westerse en univer-
seel geachte rationalisering, sociale ontvoogding en technologische vooruitgang via onder-
wijs’. Urbanisatie en de opkomst van een moderne samenleving gingen gepaard met relatieve 
rijkdom en onderwijs. 

Na de onafhankelijkheid werd dit systeem gedeeltelijk weer in twijfel getrokken in de 
doctrine van de authenticité van Mobutu Sese Seko. Mobutu’s ideaal was om de acculturatie-
processen, die door de missie in gang gezet waren, te corrigeren. De spanningen of conflicten 
die deze stromingen teweeg brengen blijken uit een drietal voorbeelden.  

Ten eerste de gewenste huwelijksleeftijd. Door het missie-onderwijs trouwen vrouwen op 
latere leeftijd dan traditioneel van hen verwacht wordt en vindt er bovendien migratie plaats 
van geschoolde, ongetrouwde vrouwen naar de steden. Vanuit de koloniale tijd echter heerst 
nog het beeld dat alleenstaande vrouwen in de steden losbandig zijn. Dit beeld is ontstaan in 
een tijd waarin de steden een verboden domein waren voor vrouwen, tenzij ze er werkten als 
huishoudster of seksuele diensten verleenden aan blanken en hun werkers. 

Ten tweede de ideale partner. Traditioneel gezien moet de huwelijkspartner voor het hu-
welijk al bekend zijn bij de familie. Een vrouw is afhankelijk van de goedkeuring van haar 
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familie bij de keuze van een partner. Door het hogere opleidingsniveau van vrouwen veran-
dert dit beeld. De scholen propageren het zoeken van een opgeleide partner, ook als de familie 
daar anders over denkt. Tijdens het bewind van Mobutu kreeg dit nog een extra scherpe kant 
door verhalen over gearrangeerde huwelijken binnen de toplaag van de samenleving, waarbij 
vrouwen geen andere functie hadden dan het vergroten van de macht van hun familie. 

Ten derde de productieve rol van de vrouw. Terwijl vrouwen vroeger een zelfstandige 
productieve rol hadden en de beschikking hadden over de eigen opbrengst van het land, heb-
ben ze tijdens de koloniale overheersing een deel van deze zelfstandigheid verloren. De rol 
van de man in het gezin werd belangrijker en in de steden werden vrouwen economisch af-
hankelijk van hun echtgenoten die als gezinshoofden de beschikking kregen over alle inkom-
sten van het gezin. De vrouwen leerden zich, volgens het Europese model, te beperken tot het 
moederschap. Vrouwen werden in een ondergeschikte positie gedwongen terwijl zij in tijden 
van economische crises juist de enigen waren die het gezin draaiende konden houden. 

 
In hoofdstuk 7 ga ik dieper in op de beschrijving en analyse van de therapeutische dimensie 
(‘ le chemin thérapeutique’) van het ritueel Le Combat, vanuit de twee aspecten van de initia-
tie: de etiologie en de resocialisatie. Bij beide aspecten van de initiatie besteed ik aandacht 
aan de organisatie en aan de performativiteit ervan.  

Kenmerkend voor Le Combat is dat de etiologie en de resocialisatie collectief zijn geor-
ganiseerd in de bijbelklassen waaraan de participanten deelnemen. De klassen zijn soms ho-
mogeen samengesteld uit mannen of vrouwen, maar zijn soms ook gemengd. De deelnemers 
zijn in het algemeen mensen die elkaar van tevoren niet kenden. De lessen worden gegeven 
door een therapeute. Zij interpreteert Bijbelverzen die in verband gebracht worden met het 
dagelijks leven van participanten, en geeft hierbij ook voorbeelden uit eigen leven of dat van 
aanhangers die zij eerder geholpen heeft. De deelnemers moeten zelf een Bijbel, een schrift en 
een pen meenemen om aantekeningen van de preken te maken. Dat verklaart ook waarom dit 
boek ‘Prendre le bic’ heet.  

Zoals gebruikelijk in een genezingsritueel in sub-Sahara Afrika is de etiologie de eerste 
en verplichte fase van de therapie. De etiologie van Le Combat wordt altijd geformuleerd 
vanuit de sociale relaties van de patiënt en voornamelijk vanuit de relaties met de biologische 
familie. Maar in tegenstelling tot het ritueel van lignage, waarbij de biologische familie het 
publiek vormt, is het hier verboden om de familie in de therapie te betrekken. Dit bevestigt 
het feit dat Le Combat geen ritueel van lignage is. Door middel van Bijbelspreuken wordt de 
patiënt geleid naar de oorsprong van zijn/haar onheil. Er wordt naar het verleden gekeken om 
na te gaan of de patiënt iets gedaan heeft dat strijdig is met de Bijbel.  

De preken worden beschouwd als sleutel tot het vinden van de oorsprong van het onheil. 
In de preken staan verschillende thema’s centraal die variëren van riten, totem als embleem 
van familiale banden en traditionele genezingen tot seksuele geaardheid. Deze thema’s wor-
den door Le Combat ‘toegangsdeuren’ genoemd. De relatie tussen deze toegangsdeuren en het 
onheil is belangrijk in de therapeutische werkwijze van Le Combat. Alles wat niet verifieer-
baar is in de Bijbel, kan zo’n ingang zijn geweest waardoor het onheil het lichaam is binnen-
gekomen. Ik heb een aantal preken geselecteerd en becommentarieerd die regelmatig in de 
lessen terugkomen. 
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Omdat familierelaties de continuïteit van de voorouderkosmologie waarborgen, wordt via 
een breuk met de familie tevens een breuk met de voorouderkosmologie nagestreefd. Toch is 
ook hier weer sprake van een dubbele houding ten aanzien van de traditie. Een sterke onheil-
brengende kracht wordt ook toegeschreven aan ongewenste seksuele praktijken, een associatie 
die we zowel in de christelijke exegese als in de Congolese traditie terugvinden.  

Als tweede aspect van de initiatie volgt de resocialisatie. Deze fase is bedoeld om de aspi-
rant combattant kennis te laten maken met de groepscultuur waarin hij/zij graag opgenomen 
wil worden. Ik bekijk dit aspect in het licht van de continuïteit van de Congolese traditie van 
redressage, dat wil zeggen, de berisping die iemand krijgt wanneer hij/zij heeft gefaald in 
zijn/haar rollen. Zoals ook bij de etiologie het geval was, wordt de resocialisatie georgani-
seerd in bijbelklassen, die sekse-homogeen of gemengd zijn samengesteld. Kinderen zijn bij 
deze lessen, die door de therapeuten gegeven worden, niet welkom. Als het intieme onder-
werpen betreft zoals seksualiteit worden de lessen door een vrouw aan vrouwen gegeven en 
door een man aan mannen. Zij interpreteren de Bijbelverzen als educatief materiaal en ook 
hier worden diverse thema’s behandeld. Omdat de huwelijkse status het ideaal is van Le 
Combat, heb ik preken over het vrouwelijke rolmodel, de gender-verhouding, en de seksuali-
teit in het boek gereproduceerd en geanalyseerd. 

In het algemeen wordt in Le Combat gesteld dat het huwelijk status geeft aan een vrouw. 
Op allerlei manieren wordt in Le Combat geprobeerd om vrouwen aan een echtgenoot te hel-
pen of van echtscheiding af te houden. In tegenstelling tot de Congolese traditie, waarin ver-
wanten invloed blijven uitoefenen op het leven van echtparen, wordt in deze groep benadrukt 
dat het huwelijk een relatie tussen twee personen is en dat de biologische familie daarmee 
niets te maken heeft. 

In de preken over gender-relaties wordt de onderdanigheid en het respect van een vrouw 
aan haar man geprezen. Deze onderdanigheid wordt gezien als een manier waarop een vrouw 
zich kan bevrijden. Een vrouw moet haar echtgenoot koesteren en beschermen, zij moet hem 
in haar leven voorop stellen en zijn tekorten verbergen. Dit wordt bijvoorbeeld in praktijk 
gebracht in de eerder beschreven situatie waarin de man minder economische middelen heeft 
dan zijn vrouw. Vrouwen worden in een dergelijke situatie gestimuleerd om te verbergen dat 
zij zelf voor hun inkomsten gezorgd hebben. 

Ook de huwelijkse seksualiteit wordt als gunstig gezien voor het welzijn van vrouwen. 
Sperma is goed en voedzaam voor vrouwen. In overeenstemming met de Congolese traditie 
mag een vrouw haar man niet weigeren. Hoewel de reproductieve rol van de seksualiteit 
wordt benadrukt, wordt de seksualiteit ook gepresenteerd als iets waar zowel mannen als 
vrouwen plezier van mogen hebben. 

In de analyse en de conclusie van dit hoofdstuk breng ik naar voren dat het organiseren 
van een collectieve Bijbelse initiatie, met daarin ruim aandacht voor individuele ervaringen, 
een strategie van Le Combat is om cohesie te creëren. Het bij elkaar brengen van mensen die 
van tevoren niets met elkaar te maken hadden, bevordert het groepsgevoel en het aangaan van 
intermenselijke relaties. 

De performances van de therapeuten tijdens de lessen, zoals het praten over zichzelf en 
het geven van voorbeelden van genezen patiënten, dragen ertoe bij dat de patiënten zich reali-
seren dat genezing mogelijk is na het ritueel. Door over elkaars verleden en problemen te ho-
ren en daarop te reflecteren vanuit de eigen situatie komen de deelnemers tot de ontdekking 
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dat ze iets gemeen hebben, namelijk dat ze de dupe zijn van hun familie. Zo krijgen ze toena-
dering tot elkaar en wordt de verwijdering van de biologische familie in gang gezet. 

 
In de socialisatie vinden ook processen plaats die de groepsidentiteit van de combattants be-
werkstelligen. Maar deze identiteit, die tegemoet komt aan de eisen die gesteld worden aan 
hedendaagse middenklasse vrouwen, heeft tegelijkertijd traditionele aspecten in zich. Zo 
wordt een traditionele vrouw gecreëerd in een geglobaliseerde wereld.  

 
In het eerste deel van de initiatie wordt langzamerhand de diagnose van het onheil steeds dui-
delijker. Wanneer deze ook door de patiënt wordt geaccepteerd, volgt de ‘retraite’. Hoofdstuk 
8 beschrijft een uitvoerige beschrijving van deze belangrijke fase van de initiatie. Een patiënt 
gaat niet op eigen initiatief in retraite. De leidsters beoordelen of de patiënt die de Bijbelstu-
dies gevolgd heeft, klaar is om een nieuwe identiteit aan te nemen. De term kobonguana (ik 
ben genezen) wordt veel gebruikt om deze nieuwe identiteit aan te geven. Hieronder verstaat 
men de breuk met de symbolen en culturele modellen van de voorouders. De retraite symboli-
seert de afstand van de oude identiteit en een wedergeboorte in de gemeenschap van Le Com-
bat.  

Tijdens de retraite worden belangrijke handelingen uitgevoerd die gericht zijn op de puri-
ficatie van het lichaam, nodig om in de nieuwe gemeenschap opgenomen te kunnen worden. 
De patiënt ondergaat deze fase passief, en wordt begeleid en krijgt instructies van verschillen-
de therapeuten die zorgen voor diagnose, gebed, zang, Bijbelspreuken en uitdrijving. Dit is de 
liminale fase van het ritueel, een situatie tussen twee werelden, die van de oude identiteit en 
die van de nieuwe. De therapeuten begeleiden de patiënt bij het passeren van de grens.  

De duur van de retraite is afhankelijkheid van de ernst van het onheil. Tijdens de retraite 
is de patiënt met andere participanten samen, vrouwen gescheiden van mannen, en afgezon-
derd van de samenleving. Tijdens de afzondering gelden verschillende voorschriften zoals 
vasten en waken, en zijn alle productieve en reproductieve activiteiten verboden.  

In de beschrijvingen en analyse van de retraite laat ik me inspireren door de concepten 
van corporiteit (Devisch 1984 ) en communitas (Turner 1972). 

De deelnemers zitten, ongeacht hun status of achtergrond, samen in een lokaal op de 
grond. De verstandhouding tussen de deelnemers onderling is gebaseerd op oude criteria zoals 
economische of sociale status maar de verticale relatie tussen de groep en de therapeuten is 
gelijk voor iedereen.  

Ik ga dieper in op twee onderdelen, de cure d’âme en de combat. De cure d’âme is een 
gesprek tussen de patiënt en een therapeute. Het is het moment waarop de patiënt de poort 
moet identificeren waardoor het kwaad het lichaam is binnengetreden. Ook moet de patiënt de 
naam noemen van de kwade bezetter, bijna altijd de geest van een verwant. De bezetter wordt 
in het onderdeel combat vernietigd nadat hij het lichaam van zijn slachtoffer verlaten heeft. 
Bij de purificatieriten wordt veel aandacht besteed aan alle vloeibare stoffen, zoals braaksel, 
die uit het lichaam van de patiënt komen, want de catharsis wordt demonstratief getoond met 
lichamelijk geweld. Deze catharsis betekent het accepteren van een nieuwe identiteit en het in 
praktijk brengen van de kennis die voorbehouden is aan de leden van de groep. Het markeert 
de passage van de voorouderkosmologie naar de Bijbelse kosmologie waar de incorporatie 
van de Heilige Geest nieuwe normen en waarden vertegenwoordigt. 
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Om de vernieuwde identiteit te illustreren maak ik in hoofdstuk 9, zoals in hoofdstuk 1, 
weer gebruik van de situational analysis, en wel in het levensverhaal van een vrouw vanaf het 
moment dat ze lid werd van Le Combat tot haar huwelijk, haar komst naar Europa, haar ge-
drag als echtgenote en als leidster van een nieuwe religieuze groep. Ik focus vooral op de rela-
tie met haar man om te laten zien hoe zij diverse lessen van Le Combat op haar huwelijk toe-
past. Ze lijdt onder het gebrek aan status van haar man die een vluchteling zonder werk is. 
Maar de rang in de hiërarchie van haar nieuwe groep straalt uit naar haar man toe. Zij geeft 
het geld dat zij verdient aan hem om zijn gerespecteerde status als kostwinner te beschermen. 
Met publieke vertoningen van respect, liefde en onderdanigheid maakt ze een nieuwe perfor-
mance van het ideale gezin.  

 
Hoofdstuk 10 is een recapitulatie van het hele proefschrift waarin ik antwoord geef op de ge-
stelde vragen, met in grote lijnen de belangrijke kenmerken van culturele verandering en de 
paradox van continuïteit en verandering. Het concept metissité moet benadrukken dat de 
nieuwe identiteit een mix is van verschillende culturele idiomen die de vrouwen hebben ge-
kend in hun leven. Hoewel Le Combat een nieuwe identiteit vooropstelt, blijft de invloed van 
de lokale, Congolese cultuur het belangrijkste referentiekader van deze nieuwe identiteit. 
Twee voorbeelden van dit referentiekader zijn het hiërarchische systeem en de onderlinge 
solidariteit. Het hiërarchische systeem in Le Combat onderscheidt zich in feite nauwelijks van 
de traditie. De hoge positie van autoriteiten is nu gebaseerd op Bijbelkennis en niet langer 
meer op de kennis van spreekwoorden. Daarnaast zijn in beide sociale systemen de huwelijk-
se status, het moederschap maar ook een goede economische basis voorwaarden om op te 
klimmen in de hiërarchie. Dezelfde reproductie van traditie vinden wij terug in de solidariteit 
binnen Le Combat. Deze solidariteit is gebaseerd op reciprociteit, zoals in de Congolese tradi-
tie, een relatie waarin men voortdurend moet onderhandelen om lid te blijven van de groep. 
Met de archieven waarin wordt bijgehouden wie wat heeft gegeven en dus het recht heeft 
verworven om ook geassisteerd te worden, creëert men een nieuw systeem van solidariteit: 
traditioneel maar met moderne trekken. 

 
Is er nu sprake van verandering? In feite is er geen totale breuk met het verleden. Door een 
zorgvuldige selectie uit het Nieuwe en het Oude Testament produceren vrouwen een cultureel 
universum dat een bevestiging is van alles wat ze al kenden.  

De Bijbel als embleem van culturele verandering vervangt de kennis die verborgen was in 
de spreekwoorden. Uiteindelijk heeft Le Combat de problemen van de Congolese samenle-
ving wel aan het licht gebracht, maar heeft het geen oplossing geboden. 

 
Als epiloog, in het postscriptum, geeft het laatste hoofdstuk een zelfreflectie. Na de schets van 
het idee om antropologisch wetenschappelijk onderzoek te gaan doen in 1997, geef ik ant-
woord op drie belangrijke vragen betreffende de grenzen die ik me gesteld heb in het proces 
van veldwerk, voor het verzamelen van de data en het schrijven van dit proefschrift. 

Hoe kan ik als Afrikaan functioneren in een Noord-Atlantisch academisch kader? Deze 
vraag komt voort uit een twijfel die soms gehoord wordt ten aanzien van de integriteit van de 
westerse wetenschappelijke wereld. Naar mijn mening heeft het geen zin om onderscheid te 
maken tussen westerse en Afrikaanse wetenschappelijke werelden. Elke omgeving is samen-
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gesteld uit individuen en het is opportuun die contacten te zoeken waarmee een vruchtbare 
samenwerking kan worden opgebouwd. Zelf had ik het geluk in mijn beide promotoren niet 
alleen hoogstaande wetenschappers te treffen die mij stimuleerden tot het ontdekken van mijn 
eigen waarheid, maar daarnaast ook mensen van vlees en bloed die mij lieten delen in hun 
eigen ervaringen als wetenschapper, als schrijver, en als persoon geëngageerd in hun eigen 
groep. 

Hoe kan ik een boek schrijven over een groep waarmee ik me identificeer zonder me er-
van te vervreemden? Ten eerste bestaat er een gevaar van vervreemding wanneer een onder-
zoek gefinancierd wordt door een andere groep dan de groep die object is van dat onderzoek. 
Omdat subsidiëring van mijn onderzoek werd afgewezen voelde ik me mij vrijer om mijn 
positie te bepalen. Ten tweede heb ik getracht om de gevoelens van de personen over wie ik 
schrijf te respecteren door regelmatig feedback te vragen aan mensen uit dezelfde groep. Ik 
heb met aanhangers van Le Combat veel gediscussieerd over het representeren van zaken die 
mensen diep raken. Er is besproken hoe ik kan voorkomen dat dit boek gelezen wordt als op-
pervlakkige folklore. Zij hebben me daarmee een waardevolle kans gegeven tot zelfcensuur. 

Hoe kan ik vermijden meegesleept te worden in het ritueel? Het langdurige leven temid-
den van aanhangers van Le Combat, mensen waarin ik mezelf gedeeltelijk herken, schept een 
band. Dit op zich wekt het verlangen om meer ervaringen te delen, om een langer deel van de 
weg samen af te leggen. Daarnaast heb ik in toenemende mate druk ervaren vanuit de superi-
euren in Le Combat om de rituelen te volgen. Niet in de laatste plaats omdat ik, door het feit 
dat ik een goede opleiding heb en goed Nederlands spreek, een zekere voorbeeldfunctie kreeg 
binnen de gemeenschap. Daartegenover stonden mijn familie en mijn promotoren, die me 
eraan bleven herinneren hoe belangrijk mijn voorouders en hun traditie zijn in mijn leven. 
Maar het overlijden van Debora heeft me beïnvloed in het meer afstand nemen van de bewe-
ging. Ik heb afstand genomen van Le Combat, maar niet van de combattants. 
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